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TỔ HỢP
Giới thiệu
Kỹ năng sống là chìa khóa để làm chủ cuộc sống. Từ
Cắm trại & Sinh tồn giúp bạn sẵn sàng khám phá, Tâm
lý ứng xử & Quản lý thời gian giúp xây dựng các mối
quan hệ và làm việc hiệu quả, đến Tài chính cá nhân và
Quản lý rủi ro giúp đưa ra quyết định sáng suốt. Tóm
lại, việc trau dồi các kỹ năng này là đầu tư vào một cuộc
sống tự do và trọn vẹn hơn.

Vì sao cần nuôi dưỡng
sự tự tin ở trẻ?

Điều quan trọng nhất là giúp trẻ
xây dựng sự tự tin, và cách tốt
nhất là để chúng khám phá, phát
huy tài năng của mình. Khi trẻ
nhận ra giá trị bản thân, chúng sẽ
tự tin hơn để vượt qua mọi thử
thách.

Cơ thể khỏe mạnh – Tinh thần vững vàng – Nền tảng để
trẻ phát triển toàn diện.

Camping & Sinh tồn
Làm quen với thiên nhiên, kỹ năng tự lập,
sinh tồn cơ bản.

Tài chính cá nhân
Biết sử dụng tiền hợp lý, tư duy tiết
kiệm và đầu tư.

Quản lý rủi ro

Quản lý tài chính & không gian (nâng cao)

Biết phòng tránh tai nạn, sơ cứu, ra
quyết định an toàn.

Học cách tổ chức cuộc sống khoa học, quản lý
nguồn lực.

Bao gồm các môn học

Tâm lý ứng xử & Quản lý thời gian
 Tăng EQ, giải quyết xung đột, biết sắp
xếp công việc.

Trẻ biết tự lập, tự bảo vệ bản thân.
Biết quản lý tài chính, thời gian, không gian khoa học.
Có EQ cao, biết ứng xử và làm việc nhóm.
Chuẩn bị cho cuộc sống đại học và nghề nghiệp.

Outcome cuối cùng:



6–9 TUỔI (KHỞI ĐẦU)
Camping 1 ngày, trò chơi sinh tồn cơ bản.
Quản lý thời gian bằng bảng sticker, tiết kiệm bằng “ống heo”.
Outcome: tự lập bước đầu, biết chia sẻ, hợp tác.

9–12 TUỔI (KHÁM PHÁ)
Camping 2–3 ngày, tham gia trò chơi sinh tồn theo nhóm.
Học chi tiêu nhỏ, làm ngân sách “1 tuần tiền tiêu vặt”.
Học sắp xếp góc học tập.
Outcome: biết quản lý bản thân, teamwork cơ bản, EQ phát triển.

Trại hè sinh tồn.
Cuộc thi “Quản lý tài chính học sinh”.
Các cuộc thi start up Mini , SAGE quốc tế…
Cuộc thi “Sắp xếp không gian thông minh”
Hoạt động team challenge (Survivor camp, Leadership camp)

Tổ chức camping tự quản.
Dự án tài chính nhỏ (mini start-up: bán sản phẩm handmade, mở gian
hàng…).
Quản lý lớp học/club (thời gian, ngân sách, phân công).
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🌱 LỘ TRÌNH HỌC TẬP THEO GIAI ĐOẠN

CUỘC THI/HOẠT ĐỘNG:

PROJECT TIÊU BIỂU:

12–15 TUỔI (ỨNG DỤNG)
Tham gia camping dài ngày, thử thách sinh tồn nâng cao.
Quản lý tài chính cá nhân, chi tiêu – tiết kiệm – mini start-up.
Quản lý thời gian với lịch biểu khoa học, deadline, teamwork project.
Outcome: tự chủ, chịu trách nhiệm, quản lý dự án nhỏ.

15–18 TUỔI (CHUYÊN SÂU)
Expedition (hành trình dã ngoại nhiều ngày, tự quản).
Quản lý tài chính cá nhân – đầu tư nhỏ, kinh doanh thử nghiệm.
Quản lý rủi ro – tham gia khóa sơ cứu chuyên nghiệp.
Outcome: trưởng thành, tự tin, biết quản trị cuộc sống & định hướng
nghề nghiệp.

48 - 50 - 52 Nguyễn Thế Truyện, Tân Sơn Nhì, TP. Hồ Chí Minh
Hotline: 0704 519 449 fb.com/SunshineVillageCenter

Sunshine Village Learning & Development Center 


